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Die Ausstellung „HR Giger. Die Churer Jahre“ mit 
den vielen Fotos gewährt faszinierende Einblicke 
in Gigers Kindheit und Jugend. Sie zeigen die 
Familie auf Ausflügen oder HR Giger bei seinen 
abenteuerlichen Hobbys. Für das Projekt im Labor 
legten wir dieses Mal den Fokus aufs Schreiben. Die 
Autorin Patrizia Parolini leitete den Schreibworkshop 
und vermittelte, wie man solche Geschichten 
fesselnd erzählt.

Zuerst erzählte die Autorin, wie sie als Mädchen 
ein Bücherwurm war und schon immer selber 
schreiben wollte. Sie wurde jedoch Anwältin 
und erst später besuchte sie Schreibkurse und 
veröffentlichte ihr erstes Buch. Zum Einstieg liess 
Patrizia Parolini die Schülerinnen und Schüler 
Kurzübungen machen. Im Drei Minuten Schreiben 
notierten sie ununterbrochen ihre Gedanken. Beim 
Seriensprint verfassten sie Sätze mit dem Anfang 
„Eine Geschichte schreiben, bedeutet für mich …“ 
und abschliessend schrieben sie ein Elfchen. Dann 
erklärte Patrizia Parolini worauf man beim Schreiben 
einer Geschichte achten muss. Wie baue ich eine 
Geschichte auf? Wie bringe ich Spannung rein? 

Anschliessend war es Zeit für HR Giger. Die 
Kunstvermittlerin Alexa Giger gab einen kurzen 
Einblick in das Leben und Werk des Künstlers, 
bevor sie die Kinder durch die Ausstellung führte 
und ihnen Zeit ließ, die Fotos und Objekte selbst 
zu erkunden. Nach einer Pause begann das 
Schreiben der eigenen Geschichten – eingeleitet 
mit Schokolade für alle. Es wurde still, und die 
Schülerinnen und Schüler vertieften sich in ihre 
Texte. Zum Abschluss lasen alle ihre Geschichten 
vor. Patrizia Parolini gab Tipps zu Atem, Stimme 
und Nervosität. Mutig wurden 13 beeindruckende 
Geschichten präsentiert.

Fazit
Die Fotos aus dem Leben des jungen HR Giger 
haben die Schülerinnen und Schüler wahrlich inspi-
riert. Sie konnten in eine ihnen bekannte Welt ein-
tauchen und frei schreiben. Die unmittelbaren Paral-
lelen (Kindheit, spielen, experimentieren, Draussen 
sein, …) und die sorgsame Einführung ins Schreiben 
durch Patrizia Parolini führten zu eindrucksvollen 
Resultaten. 
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